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‘Op zoek naar de natuur in Zuid-Kennemeriand' is een
lespakket voor het vak biologie, voor de brugklas of
de tweede kias van het voortgezet onderwijs, over de
relatie tussen mens en natuur in dit Nationale Park in
oprichting.

Het pakket heeft een omvang van 5 tot 8 lesuren.
Het is één van de produkten van het project ‘Onder-
wijs en Nationale Parken', van het IVN, Vereniging voor
natuur- en milieueducatie te Amsterdam.

Dit is de tweede versie van dit lespakket. De proef-
versie van dit pakket is herzien op grond van de erva-
ringen die erin het voorjaar van 1991 mee opgedaan
ziin op de Scholengemeenschap Haarem, het Men-
del College te Haarlem en het Gymnasium Felisenum
te Velsen.
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NATIONAAL PARK ZUID-KENNEMERLAND

Inleiding

‘Nationaal Park Zuid-Kennemerland' is een lessen-
serie over de relatie tussen mensen (leerlingen) en de
natuur, in het bijzonder de natuur in Zuid-Ken-
nemerland. De lessenserie is bestemd voor de brug-
kias of de tweede klas van het voortgezet onderwijs.
Leerlingen staan stil bij de vraag wat ze onder natuur
verstaan en welke betekenis die natuur voor hen
heeft. Vervolgens oriénteren ze zich op het Nationaal
Park 10. Zuid-Kennemerland. Ze krijgen een indruk
van de verscheidenheid aan levensvormen die in dit
gebied te vinden is en denken na over de beteke-
nissen daarvan, voor mensen in het algemeen maar
vooral voor henzeif.

Tijdens een wandeling langs een gedeelte van een
‘gekleurde-paaltjes route’ krijgen de leerlingen een
indruk van het gebied. Ze gaan aan de hand van
opdrachten zelf op zoek naar organismen in dit
gebied en brengen hun ervaringen en eigen betrok-
kenheid met het gebied onder woorden.

In de verwerking van de buitenles worden indrukken
en ervaringen die de leerlingen hebben opgedaan

besproken en worden de verzamelde gegevens ver-

-

4 Gestructureerde en open undmchten

Uitgangspunten lesmateriaal

Eigen betrokkenheid

De eigen betrokkenheid van leerlingen bij de natuur
komt expliciet aan de orde. Aspecten die daarbij een
rol spelen:

De betekenissen die leeriingen aan de natuur
toekennen

De wijze waarop leerlingen de natuur waamemen
De ervaringen die leerlingen opdoen in of met de
natuur, en de gevoelens die daarbij optreden

De invioed die hun eigen handelen kan hebben op
de natuur

Inventariserend veldwerk

Er vanuit gaande dat de leerlingen geen of weinig
ervaring hebben met buitenwerk, ligt de nadruk op
inventariserend veldwerk. Oriéntatie op en vertrouwd
raken met de omgeving Zijn belangrijke doelen

%égchten vaak spectaculaire natuurfilm-beelden te

kunnen aanschouwen en zijn teleurgesteld als ze
alleen maar wat gras en bomen zien. Door gerichte
waarnemingsupdrachten en hulpmiddelen,ge aN-Ieer-....

het waamemen “Gok-andere: zmtu;gen dan aleenhun
ogen te ge%rulken

Gestructureefde opdrachten fijdens het buitenwerk
“kheld ‘over wat ze
belangmk voor een goed

nwerk Te sterk

n-het gebled waarin ze zich bevinden in zich op te
nemen.

Door naast de meer gestructureerde opdrachten een
aantal meer open opdrachten op te nemen, die
gericht zijn op observatie van het gebied als geheel,
wordt getracht dit te voorkomen.



DE LESSENSERIE
VAN LES TOT LES

LES 1.
WAT IS NATUUR?

Benodigde materialen:
- Tekeningenblad ‘Wat is natuur' (pagina 18 & 19)

Voorbereiding:

- Doorlezen leerlingenmateriaal

- Evt kopiéren, snijden en ordenen van de kaarties
‘Wat is natuur.

Lesplanning:
00 Inleiding. Toelichting op inhoud en organisatie van de
lessenserie.

10 Associatie op het woord ‘natuur. Leeringen zetten
voor zichzelf 2 of 3 punten op waar ze aan denken bij
het woord ‘natuur. Deze punten worden verzameld op
bord en geordend. Ordening kan gebeuren door de
leerkracht zelf of in overleg met de leerlingen.
Voorbeeldenfvawefdenmgsm tilktfeaen '''' :

door ze U|t te knlppen en daadwerkeluk op volgorde
te leggen, of door nummers bij de verschillende af-
beeldingen te zetten. Na het indelen of rangschikken
volgt klassikale bespreking. Aandachtspunten: wat is
voor iedereen natuur? Waarover verschillen de me-
ningen? Waardoor ontstaan die meningsverschillen?

40 Afronding. Leerkracht geeft samenvatting van ideeén
over begrip natuur. Gpgeven huiswerkopdracht.

45 Einde les

Huiswerk:
lezen tekst les 1 en maken opdracht 1.1.




LES 2. HET NATIONAAL

PARK ZUID-KENNEMERLAND

00

10

15

Benodigde materialen:
video Stichting Duinbehoud
videorecorder + monitor
kaart duingebied

Voorbereiding:

Zelf bekijken van de videoband

Lezen van tekst in leeringenboek

Evt. maken van aanvullende kijkvragen

Lesplanning:

Bespreken huiswerkopdrachten. Betekenissen die in
de teksten aan de orde komen: natuur als voedsel-
leverancier; als plaats om te recreéren; voor de
gezondheid van mensen; eigenwaarde van de natuur.

Leerkracht geeft inleiding op video; opgeven van Kijk-
vragen

Leerlingen bekijken eerste deel van de video (natuur,
duinen in Nederland) en beantwoorden'de kijkvragen

g §;De rschmende dumgebleden in Nederand worden

VIDEQ DUINBEHOUD

Korte inhoud

‘Duinbehoud’ is een video van 28 minuten over de
duinen in Nederland. De film gaat over de natuur-
waarden van de duinen en over de manieren waarop
mensen gebruik maken van de duinen: bewoning,
drinkwaterwinning, recreatie, natuureducatie. De film
eindigt met een pleidooi voor natuurontwikkeling in
de duinen: “beschermen wat ons nog rest en tot
leven brengen wat verloren is gegaan, dat is duin-
behoud.”

Uitgebreide beschrijving videoband

Natuur

Verschillende biotopen in de duinen worden beschre-
ven, vanaf het strand naar het binnenland. De heer-
sende milieuomstandigheden en de belangrijkste
voorkomende planten worden beschreven: het strand
met biestarwegras en zeeraket; de eerste duinen met
helm; de noordhellingen van oudere duinen met 0.a.
eikvaren en kruipwilg; de warme zuidhellingen met
ooigvaarsbek, vergeet-me-niet en muurpeper—""
De loofbossen met lage akenadelaarsvaren en ken-

vogelvlucht besproken: de duinen op de Wadden-
eilanden, met hun vogelrijkdom; de duinen op Texel
met de kenmerkende slufter. De kalkrijkere duinen
ten zuiden van Bergen, met veel duindoomn-en-mej
doomn. De Deltadumen waar 0. de boomkikker nog -

sen. Duinen werden afgegraven voor landbouwgrond,

0.2 voor bloemzaden en-blosmbolienteett.-Industrie.

kwam  bij Umuiden {Hoogovens en op het vogel-

_reservaat De Beer bij Rotterdam. Het racecircuit van

Zandvoort zorgt voor geluidsoverlast en er worden
bungalowparken gebouwd. Nieuwe voorschriften
moeten verdere aantasting voorkomen,

,-«;?




4 Drinkwatervoorziening

In 1853 begon Amsterdam met het winnen van drink-
water uit de duinen. Toen de voorraden uitgeput
drelgden te raken werden buizen aangelegd om
rivierwater in de duinen te leiden. Dat zorgde voor
ingrijpende veranderingen in het duingebied.

De laatste tijd krijgen drinkwaterbedrijven steeds
meer aandacht voor de natuur. Het drinkwatergebruik
in Nederland neemt nog steeds sterk toe en bedraagt
nu ongeveer 175 liter per persoon per dag. Beperking
van het waterverbruik leidt ook tot een geringere
belasting van de duinen.

5 Recreatie

Meer welvaart leidt tot meer vrije tijd en grotere druk
op natuurgebieden. Vooral na het midden van deze
geuw is de recreatie sterk toegenomen. Natuur en
recreatie kunnen goed samen gaan, bijv. in de Vallei
bij Hoek van Holland. Bij intensieve belasting is het
wel belangrik dat er regels gesteld worden. Voor-
beelden: terreinfietsers, golfen.

7 Beheer

) laar-en. orchideeen .Zoals de

rietorchidee en dehandekijn
genieten, daar gaat het om.

De binnenduinrand kan door middel van natuur-
ontwikkeling goed in de oorspronkelijke toestand her-
steld worden. “Beschermen wat ons nog rest en tot
leven brengen wat verioren is gegaan, dat is duin-
behoud.”

, bljv op Texel Op dieg

LES 3. VERVOLG ORIENTATIE

ZUID-KENNEMERLAND;

PRAKTISCHE AFSPRAKEN OVER BUITENWERK

Inleiding

In deze les wordt het tweede deel van de video ‘Duin-
behoud' vertoond. Hierin komen menselijke activitei-
ten in de duinen aan de orde. Verder worden de tekst
en de vragen van hoofdstuk 2 besproken.

Het tweede gedeelte van de les wordt besteed aan
het maken van praktische afspraken over het buiten-
werk.

Materialen:

Video ‘Duinbehoud

Videorecorder en monitor

Papieren voor het buitenwerk (routebeschrijvingen,
kaartje, opdrachtbladen, invulbladen, evt. extra stencil
met praktische-afspraken). =7 =7 v

Start bekijken video

Einde bekijken video; bespreken kijkvragen en overi-
ge vragen en onduideliikheden voor de leerlingen

Maken van praktische afspraken voor de buiten-
lessen.

Einde les
Huiswerk:

Doorlezen van de tekst van de opdrachten
die de leerlingen buiten uit moeten voeren.




Aandachtspunten voor praktische afspraken

Een goede praktische voorbereiding van de leerlin-
gen is een voorwaarde voor het goed verlopen van
het buitenwerk. Hoe beter leerlingen op de hoogte
Ziin van organisatie, materialen, verwerking en be-
oordeling, hoe efficiénter de tijd in Zuid-Kennemer-
land benut kan worden en hoe serieuzer de leerlin-
gen de opdrachten uitvoeren.

Aandachtspunten die hierbij aan de orde

kunnen komen:

Waar en wanneer moeten de leerlingen zich verza-
melen (bij school, bij het terrein, . .. ), wat gebeurt er
bij slecht weer?

Tot hoe lang blijven ze in het terrein. Hoe gaan ze
daarna terug {gezamenlijk terug naar school, indivi-
dueel terug naar school, naar huis}?

Wat moeten ze zelf meenemen (fiets, regenkleding,
laarzen, schrijigerei, plastic zakken, routebeschrijving
en kaartje, opdracht- en invulbladen, . . . ), wat voor
materialen krijgen ze van school mee?

Hoe zijn de groepen ingedeeld? Met het oog op de
materialen is het aan te bevelen per groep een
‘groepsleider aan te wijzen die verantwoordelijk is
voor alle spullen.

Hoe is de begeleiding van de groepen geregeld?

Dlt kan bljvoorbee|d door de opdrachten gezamenlijk
te lezen en te bespreken.
Wat moeten de-leeri A

 verwerking, en op grond van de inhoud en
verzarglng van de schriftelijke verslaglegglng Dit kan
mdivldueel‘of per groep gebeuren

Welke ‘opdrachten, Voeren de leerllngen op’ welke

LES 4. PLANTEN EN DIEREN

IN ZUID-KENNEMERLAND

Inleiding

Deze les is een facultatieve les, waarin leerlingen in
de Kklas kennis maken met de verscheidenheid aan
organismen die in Zuid-Kennemerland te vinden is.
Tiidens deze les kunnen ze oefenen met het bekijken
en hanteren van planten en dieren. Een goede
methode om de leerlingen goed te laten kijken naar
de organismen is het laten maken van tekeningen.
Verder leren de leerlingen werken met zoekkaarten,
als hulpmiddel voor het op naam brengen van de
grganismen.

Behalve dat de leerlingen de organismen tekenen en
0p naam brengen, verichten ze 0ok een aantal waar-
nemingen aan het uiterlijk van de organismen. Deze
kunnen worden nabesproken, 0.a. met het oog op
relaties tussen vorm en functie van (delen van} be-
paalde organismen.

Als leertingen al ervaring hebben met het werken met

andere die beschikbaar zijn)
Organismen die op de zoekkaarten zijn afgebeeld,
indien nodig in petrischaaltjes (5 - 10 verschillende, in

L Zelf. nagagn ) gge zoekkaarten of andare determl—

; natiewe e Inderdas

S

10

4

totaal ruim 1 organisme per twee leertingen)- -,
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Lesplanning

Inleiding; uitleg over het werken met zoekkaarten of
andere aanwezige determingerwerken en over de
tekeningen die de leerlingen moeten maken.

Uitdelen van organismen en zoekkaarten aan leer-
lingen. Leerlingen bekiiken en tekenen de organis-
men, beantwoorden enkele vragen over het uiterlijk
en zoeken met de zoekkaarten e.d. de namen op.
De organismen rouleren door de kias zodat alle leer-
lingen 3-4 verschillende organismen bekijken en
determineren.

Klassikale nabespreking. Aandachtspunten: moeilijk-
heden bij het determineren van de organismen; be-
spreken van vragen over het uiterlijk; relatie tussen
vorm en functie

Einde les

Huiswerk;
Doorlezen opdrachten buitenwerk

PLANTEN EN DIEREN IN ZUID-KENNEMERLAND

In deze les maak je kennis met enkele soorten plan-
ten en kleine dieren uit Zuid-Kennemeriand. Je leert
om goed te kijken naar die dieren. Door goed te Kij-
ken kun je vaak veel te weten komen over hoe ze
leven. Je leert ook hoe je de namen van planten en
Kleine dieren op kunt zoeken met een naamzoeklijst.
Door goed te kijken hoe de plant of het dier er uit ziet
kun je de naam ontdekken. Tijdens het buitenwerk ga
je ook werken met dezelfde naamzoeklijsten. In deze
les kun je al vast oefenen.

HET WERKEN MET EEN NAAMZOEXLIJST
Een naamzoeklijst of zoekblad is een hulpmiddel om

de naam te vinden van een plant of dier. Zo moet je
werken met zo'n zoekblad.

a. Begin bij START en lees de vraag die daar staat. Be-
kijk de plant of het dier dan goed, liefst met een loep.
Meestal kun je de vraag met JA of NEE beantwoorden

| & , i

5. Raak het dier voorzichtig aan. Wat doet het dier dan?

6. Maak een tekening van het dier. Maak de tekening
goed groot, zodat je alles kunt zien. Zet emaast met
een streepje hoe groot het dier in het echt is.

LET OP.
Op een zoekkaart staat altijd maar een klein aantal
planten of dieren. De veel voorkomende planten of
dieren van een bepaald soort gebied staan er op.
Het kan gebeuren dat de plant of het dier dat je

onderzoekt er niet op staat. Soms kom je dan bij

‘overige . . . terecht. Soms loop je dan vasten s
kom je niet uit, of bij een verkeerde naam

leerkracht of begeleider.




LES 5. BUITENWERK

Organisatie

Tijdens het buitenwerk voeren de leerlingen in groe-
pen van 4-5 personen een aantal opdrachten uit
langs een ‘gekleurde-paaltjes route’ in Zuid-Ken-
nemerland. De opdrachten vallen in twee groepen
uiteen. De opdrachten onder het kopje ‘Mens en na-
tuur in Zuid-Kennemerland' gaan expliciet in op de
betrokkenheid van leerlingen of andere mensen bij
het gebied, de betekenissen die het gebied voor hen
heeft en de ideeén over gebruik van het gebied.

In de opdrachten onder het kopje ‘Planten en dieren
in Zuid-Kennemerland’ inventariseren de leerlingen
het voorkomen van een bepaalde groep organismen
op een aantal plaatsen in het gebied. Deze groepen
zZiin: bodemdieren, dieren in bomen en struiken en
kruidachtige planten. De plaatsen waar de leerlingen
de opdrachten moeten uitvoeren, kunnen worden
aangegeven op een kaartje met routebeschrijving.

Aantal opdrachten

Het aantal opdrachten dat de leeringen uit kunnen
voeren hangt af van de beschikbare tijd voor het
buitenwerk. Het is aan te raden dat alle leerlingen in

~“variatie aan voorkomende planten of dieren tussen
de verschillende plekken in het gebied.

vat egele|ders kan bijv. plaats vinden via
?MNME- entra, IVN-afdelingen of lerarenoplei-
dingen. Voor informatie zie adres pagina 5.

Verwerking

in de verwerkingsles volgend op het buitenwerk wor-
den eerst de ervaringen, meningen en vragen van de
leerlingen besproken. Vervolgens bereiden de leerlin-
gen een poster-presentatie van hun onderzoeks-
resultaten voor, of maken ze een werkstuk.

Het maken van een poster of een werkstuk kan indi-
vidueel of in groepen gebeuren. Bij het werken in
groepen is het belangrijk dat alle leerlingen een taak
hebben. Wanneer de groepen te groot zijn, bestaat
het risico dat maar enkele leerlingen werken aan de
poster, terwijl de rest werkloos toekijkt.

In de tweede verwerkingsles worden de resultaten
gepresenteerd en kunnen ecologische verbanden
tussen de verschillende groepen organismen worden
besproken. Ook verschillen en overeenkomsten tus-
sen verschillende onderzoekspunten kunnen dan
aan de orde komen.

Een andere mogelijkheid is leerlingen per groep of
individueel een schriftelijk versiag te laten maken. De
invulbladen kunnen hlertoe als baS|s dlenen Bij het

Voorbereiding:
Zelf lopen van de route, liefst samen met de begelei-
ders die tijdens het buitenwerk meelo

P
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2. De afzonderlijke opdrachten
Mens en natuur in Zuid-Kennemerand

OPDRACHT 1.
HET LANDSCHAP

Tijdsduur:
15 min

Benodigde materialen:
- Diaraampje
- Potlood, gum, kieurpotioden (iedere leerling)

Meest geschikte plek:

- Bij voorkeur uit laten voeren op een hooggelegen
punt, waar leerlingen uitzicht hebben op verschil-
lende landschapselementen [bos, open gebied,
water, en waar duidelijk menselijke invioeden zicht-
baar zijn (paden, gebouwen, industrie e.d)

OPDRAGHT 2.

Meest geschikte plek:

Een plaats in de buurt

Tijdsduur.
10-15 minuten

Benodigde materialen:
- Geen, behalve de algemene materialen.
Evt. cassetterecorder (1 per groepjel

Meest geschikte plek:

- In de buurt van de ingang van het terrein is de kans
om wandelaars of andere bezoekers aan te treffen
het grootst.

- Mochten de leerlingen in het terrein geen mensen
tegen komen, dan kunnen ze evt. als huiswerk-
opdracht buren of familie interviewen.

13

Planten en dieren in Zuid-Kennemerand

OPDRACHT 4.
LEVEN IN DE BODEM

vt genvoudige p

Tijdsduur:
15-20 minuten

Benodigde materialen;

Pootschepije (1 per groepje)
Foto-ontwikkelbak 20 x 30 cm (1 per groepje)
Theelepeltje (1 per leerling)

Pincet (1 per leering)

Loeppotie (2 per groepje)

Petrischaaltjes (4 per groepje)

Naam zoeklijst

Meest geschikte plek:

Vondsten aan bodemdieren zijn het rijkst op relatief
vochtige plaatsen met een dikke strooisellaag.
Loofbos is doorgaans veel rijker dan naaldbos.

¥

nenigaan (1 pe

Meest geschikte plek:

Voldoet vooral goed in bermen met een vrij lage be-
groeiing. Deze hebben vaak een voor de leeringen
onverwacht grote variatie aan plantesoorten.




OPDRACHT 6.
BEWONERS VAN EEN BOOMTAK

Tijdsduur;
20 minuten

Benodigde materialen:

- Stuk laken van 1 x 1 m2 (1 per groepjel

- Loepjes, liefst loeppotjes (2 per groepjel

- Theelepeltje (2 per groepjel

- Petrischaaltjes (4 per groepje)

- Naam zoeklijst insekten, of eenvoudige gids
(1 per groepjel

Meest geschikte plek

- Zeer goede ervaringen met meidoornstruiken. 0ok
andere vrij dichte struiken die vrij laag bij de grond
takken hebben die gemakkelijk te bewegen zijn vol-
doen goed. Deze opdracht levert meestal een grote
variatie aan vondsten op.

Lesopzet les 6
00 Klassikaal nabespreken van de ervaringen van leer-
lingen tijdens het buitenwerk en van enkele van de
opdrachten. Het gaat om de algemene vragen aan
het begin van de opdrachten en om de opdrachten

Yvan leeringen t
% 561 van het

groep At %ters of in een schriftelijk versiag.
’”Op deze poster of in dit versiag kunnen komen te
staan: afbeeldingen van de gevonden orgamsmen

fen 26 7ic

' ipianten Waar

daarbij aan: de betekenissen van het gebied voor

LES 6. START

VERWERKING BUITENWERK

inleiding

In deze les beginnen de leerlingen met de verwerking
van de resultaten van het buitenwerk. Deze verwer-
king begint met een bespreking van enkele opdrach-
ten en van ervaringen en vragen van de leerlingen.
Vervolgens maken de leerlingen een poster of een
verslag waarin ze de resultaten van hun opdrachten
verwerken. De posters kunnen in een volgende les
klassikaal besproken worden.

Op de poster of in het versiag kunnen de leerlingen
hun vondsten en de antwoorden op de invulbladen
weergeven.

Deze kunnen worden aangevuld met verschillende
soorten opdrachten, zoals:

Vertel, gebruik makend van de tekst over ‘Dieren,
planten en mensen samen, wat de verschlllende
planten en dieren die je gevonden nebt’ t?g

maken hebben. Rk

‘«/"

_Vertel.iets-over: de’leéfwijze van één of enkele

dleren die ]e gevoaﬂen hebt.

en'met de natuur die je nu gevonden hebt. Denk

mensen; de dingen die mensen er wel of niet mogen
doen, volgens jou; het onderhoud en nhetbeheervan... =~ .



De bovenste laag van de grond met al deze plante-
DIEREN! PI'ANTEN EN resten noemen we de strooisellaag. In deze laag

MENSEN S AM EN kqmen veel bode_mdieren voor Zzoals wormen,
pissebedden en duizendpoten. Deze dieren zorgen
samen met schimmels en bactetién voor het verteren

Dieren, planten en mensen leven samen in Zuid- van de planteresten. Zo ontstaat humus, die de
Kennemeriand. Ze hebben op allerlei manieren met bovenste laag van het zand zwart kleurt. De humus
elkaar en en met hun omgeving te maken. Op de bevat veel voedingsstoffen, waar de planten van
poster of in het verslag dat je maakt over het buiten- kunnen groeien. Zo worden de afgestorven plante-
werk probeer je aan te geven wat planten, dieren en resten weer opnieuw gebruikt voor de groei van
mensen met elkaar te maken hebben. In de andere planten.

hoofdstukken van deze lessenserie staat hierover al

wat informatie. De informatie hieronder kun je gebrui- Vraag 1. Bodemdieren en planten

ken voor de presentatie van je resultaten. Waarom zijn bodemdieren belangrijk voor planten?
Planten en bodem Planten en dieren

Planten groeien met hun wortels in de bodem. Ze Dieren gebruiken planten op alleriei manieren. Veel
halen water en voedingsstoffen uit de bodem. De sa- dieren gebnuiken ze als voedsel. Denk maar aan
menstelling van de bodem heeft invioed op het voor- vogels die bessen of zaden eten. Of aan rupsen die
komen van planten. Denk maar aan de hoeveelheid de bladeren van bomen en struiken eten. In sommige

water in de grond. Op droge plaatsen groelen andere jaren eten de rupsen van de stlppelmot de stmlken

figuur 2. Rupsen van de stippelmot eten de
kardinaalsmuts soms helemaal kaal

Dieren kunnen planten ook gebruiken om in te nes-
telen. In het dichte struikgewas in de duinen broeden
heel veel zangvogels. In grotere bomen nestelen
spechten, duiven of kraaien. In het riet en rondom de
duinmeertjes broeden meerkoeten, meeuwen en
andere vogels.

Vraag 2. Planten en dieren
Noem twee dingen waarvoor dieren planten
gebruiken

figuur 1. De kringloop van voedingsstoffen
in de bodem.
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Eten en gegeten worden

Rupsen, slakken en andere kleine dieren vormen het
voedse! van veel zangvagels. De zangvogels worden
zelf weer gegeten door roofvogels, zoals de torenvalk
of de havik Samengevat: havik eet merel; merel eet
rups van stippelmot; rups eet blad van kardinaals-
muts. De reeks van kardinaalsmuts- rups- merel -
havik noemen we een voedselketen.

Aan het begin van een voedselketen staat altijd een
plant. Planten ‘eten’ niet, maar maken hun eigen
voedsel met water en meststoffen uit de grond en
koolstof-dioxide uit de fucht. Aan het eind van een
voedselketen staat altijd een roofdier of roofvogel.
Bijvoorbeeld een vos, havik of buizerd. Deze dieren
hebben geen ‘natuurlijke vijanden’ die op ze jagen.
Als je weet wat de dieren die je tijdens het buitenwerk
gevonden hebt eten, en door wie ze gegeten worden,
kun je een voedselketen voor je eigen onderzoek
maken.

Vraag 3. Voedselketen
Zet deze plant en dieren in de goede volgorde, zodat
ze een voedselketen vormen: vos, paardebloem en

Hieronder zie je een voorbeeld.

paardebloem

gras koolmees

kardinaalsmuts bosmuis havik

=
duinboom merel

Mensen en de natuur

Mensen hebben op alleriei manieren invioed op plan-
ten en dieren in Zuid-Kennemerland. Een aantal voor-
beelden daarvan ben je al tegen gekomen. Door
drinkwaterwinning in de duinen verandert de plan-
tengroei en komen er minder planten voor die van
een vochtige bodem houden. Door het aanplanten
van bhos hebben mensen het landschap in de duinen
veranderd. AIIerIel vogels die in bossenﬁeven kunﬂen

ieren voorkomen. Een voorbeeld is het
aanplanten van loofbos. In afwisselend loofbos kun-
nen allerlei planten en dieren voorkomen die je niet
in open duingebied vindt. Vroeger was er 0ok veel
bos aan de duinrand. Het aanleggen van duinbos is
dus eigenlijk het herstellen van de natuur van

16



vroeger. 0ok het graven van meertjes of het verhogen
van de grondwaterstand kan verrijkend werken. Door
gen hogere grondwaterstand krijg je droge en natte
plekken in de duinen. Er komen dan meer verschil-
lende plantensoorten voor dan wanneer het overal
droog is.

Andere veranderingen zijn slecht voor de natuur: het
aantal verschillende soorten planten en dieren in de
duinen gaat erdoor achteruit Voorbeelden daarvan
Zijn het aanleggen van wegen of fietspaden. Auto’s en
fietsers kunnen de rust verstoren, waardoor schuwe
dieren uit het gebied verdwijnen. Hetzelfde geldt voor
het aanleggen van een camping. 0ok het winnen van
drinkwater werkt verarmend, omdat de grond dan
overal even droog wordt. Planten die van vochtige
grond houden verdwijnen, evenals de dieren die van
2ulke planten leven.

17

figuur 5. Door het aanleggen van een camping
verdwijnen schuwe dieren.

LES 7. AFRONDING

VERWERKING BUITENWERK

00

30

Lesplanning;

De posters worden per gebied bij elkaar gehangen.
Een woordvoerder van elk van de groepjes licht de
vondsten kort toe, evt. aangevuld door andere
groepsleden. Aandachtspunten: wat voor bijzondere,
verbazingwekkende dingen hebben de leerlingen
gevonden of meegemaakt tijdens het buitenwerk;
(bij onderzoek op meerdere plaatsen) wat voor ver-
schillen en overeenkomsten zijn er tussen de ver-
schillende plaatsen die ze hebben onderzocht wat
zouden de oorzaken van evt. verschillen kunnen zijn.

Klassikaal worden verbanden gelegd tussen gevon-
den organismen en hun omgeving. Aan de hand van
de gegevens die de leerlingen de vorige les hebben
uitgezocht wordt besproken hoe de verschillende
onderzochte planten en dieren met elkaar te maken
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WERKBLADEN LEERLINGEN

Mensen en natuur in het Nationale Park

OPDRAGHT 1. HET LANDSCHAP
Tijdsduur: ca 15 minuten

Wat heb je nodig?
- Een schrijfplankje
- 'Een diaraampje
- Potloden, gum, punteslijper

Het'landschap is dat wat jé ziet als je van een afstandje naar-de omgeving kijkt. Bijvoorbeeld: zie je heuvels of is het
plat; zie“je water, zie je lage plantengroei of zie je bomen, zie je wel of geen huizen.

=\
///ﬁ/%?\\\w =

figuur 7. Op zoek naar een mooi deel van
het landschap

Wat moet je doen?

Zoek een deel van het landschap op dat je .mooi
“vindt. H_ou'd daarvoor het diaraampje op ongeveer 5
tot 10 centimeter van je-gezicht. Kijk om je heen tot
je een mooi stuk gevonden hebt: Teken het deel van

het landschap dat je ziet in de rechthoek op de .
volgende pagina. Geef in de tekening de volgende-
~ dingen aan: ' '

de horizon
heuvels
gras, struiken, bomen

- water
- dingen die mensen gemaakt of veranderd hebben

(bankjes, afgezaagde bomen en dergelijke)

- andere opvallende dingen
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Beantwoord.nu de volgende vragen

Wat vind je mooi aan dit Stukje landschap?

Welke dingen in de tekening hebben mensen hier gemaakt?
Kleur alles in de tekening dat volgens jou door mensen gemaakt is.




Mensen en natuur in het Nationale.Park

OPDRACHT 2. GELUIDEN
7 ANaam:
‘Tijdsduu-r: ca 5 minuten | Pladts:
Wat heb je nodig? |

- Schrijplankje
- Pen

In deze-opdracht gaan we eens goed luisteren naar de geluiden om ons heen. Dat gaat het beste ais je je ogen dicht
doet. Dan word je niet afgeleid door wat je ziet. Vaak hoor je dan veel meer dan met je ogen open!

Wat moet je doen? : S
Ga op een plekje zitten of staan, doe je ogen twee minuten dicht en zeg helemaal niets tegen elkaar.
Luister goed wat je allemaal hoort. Doe daama je ogen open en schrijf alle geluiden op die je gehoord hebt.

Geluiden:

1 C C 7
2 R 8
3 9
4 10
5 1
6 12

a. Welke geluiden die je gehoord hebt horen bij de natuur? Schrijf de nummers van die-geluiden hier onder.

b. Welke geluiden zijn afkomstig van mensen, of van dingen die mensen gemaakt hebben?
Schrijf de nummers van die geluiden hier onder.

c. Welke geluiden zijn volgens jou schadelijk of vervelend voor dieren in dit gebied?
Schrijf de nummers van die geluiden hier onder.

d. Welke geluiden zijn volgens jou schadelijk of vervelend voor mensen in dit gebied?
Schrijf de nummers van die geluiden hier onder.

22



Mensen en natuur in hetNationaIe Park

OPDRACHT 3. MENSEN IN DE NATUUR

Naam: -
Tijdsduur: ca. 10 minuten Plaats:

Wat heb je nodig:
potlood, schrijfplank
evi. een cassetterecorder met microfoon

Wat moet je doen?

Kijk tijidens je wandeling of je nog andere mensen tegenkomt in het gebied. Vraag ze waarom ze in dit natuurgebied
komen &n wat ze hier zoal doen. De antwoorden kun je later vergelijken met de ideeén van jezelf of van klasgenoten
over natuur en natuurbescherming. Voorbeelden van vragen die je ze kunt stellen:

Wat doet u zoal in dit gebied?

Vindt u het belangrijk dat dit natuurgebied er is? Waarom wel of niet?
Wat is volgens u natuur? »

Wat doet u zelf om de natuur te beschermen? -

Wat zou u in dit gebied willen veranderen?

Vul de antwoorden op de vragen hieronder en op de volgende pagina van dit vel in.
Gebruik je eigen papier als je meer personen interviewt,

~ Geinterviewde nr 1

23

Wat doet u zoal in dit gebied?




Geinterviewde nr 2

Wat doet u zoal in dit gebied?

. Geinterviewde nr 3

| Wat_;ddet‘u z0al in-dit gebied? -

24



Planten en dieren in het Nationale Park

OPDRACHT 4. LEVEN IN DE BODEM
Tijdsduur: ca 20 minuten : Naam:
Plaats:
Wat heb je nodig?

Een pootschepje

Een foto-ontwikkelbak
theelepeitjes
loeppotjes
Petrischaaltjes

In deze opdracht gaan we het leven in de bodem eens wat beter bekijken.
‘Omdat bodemdieren vaak erg klein zijn, gebruiken we daar loepjes voor.

@ty %
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figuur 8.-0p zoek naar leven in de bodem
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Wat moet je doen?

Bekijk de bodem van een stukje bos, terwijl je rechtop staat.
Wat voor dingen zie je allemaal tiggen? Wat voor dieren zie je kruipen?

dingen die ik zie liggen:

Kijk goed tussen en onder de dode bladeren wat je ziet aan bodemdieren. Probeer de bodemdieren te verzamelen in
een petrischaaltje. Dat is een rond plastlc of glazen bakje met een deksel..Beantwoord voor aIIe dieren de vragen bij
punt 6. _ . .

Doe een schep grond van ongeveer 10 bij 10 cm en ook ongeveer 10 cm dlep, in-een foto ontwnkkelbak

-Kijk of er bodemdleren in de opgeschepte grond zmen Die kunnen soms heel erg klein zijn! Spreld de grond goed UI'[
"in de bak en Kijk rustig of je.ergens iets ziet bewegen. Als je een beestje ziet, doe dat dan met een theelepeltje in een

loeppotje of petrischaaltie. Bekuk het goed en beantwoord de volgende vragen. Schrijf:de antwoorden op het mvulblad
dat hierna staat. » ‘ :

_Heeft het dier poten7 Hoeveel?

Heeft het dler 0ok vieugels?*

Hoe-groot is het dier t ongeveer (zet op het mvulblad een streepje met de grootte van het dler]

Wat voor kleur heeft het dier?

Wat voor vorm heeft het dier? (maak eventuesl een tekening).

Kun je zintuigen herkennen aan het dier? Bijvoorbeeld: ogen, voelspneten tastharen? (maak eventueel een tekening). -
Probeer met de zoekkaart “bodemdieren” de naam van het dier te ontdekken. .
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Aantal
poten

vleugels

grootte

kleur

-vorm

" | zintuigen

. Ndam
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Planten en dieren in het Nationale Park

OPDRACHT 5. PLANTEN BlJ ELKAAR - Naam: -
Tijdsduur. -ca 20 minuten Plaats:;
Wat heb je nodig _

Een stuk touw van 2 meter met iedere 50 ¢cm een tentharing
loepjes

- Tekenpapier, potioden- -
- Bvt Een naamzoeklijst planten, of plantengid

In deze opdracht gaan we eens Kijken hoeveel verschillende soorten we op een Klein stuk berm kunnen ontdekken.

W

|
\J

@) | =
A7) \;\‘ A
"':’.é@\_f A

— s
g% Z

- Wat moet je doen?

Zet een vierkant van 50 x 50 cm uit in de berm, met het touw en de haringen (zie de tekening).
Beantwoord daama de volgende vragen.

1. Hoeveel verschillende bloeiende planten zie je? Schrijf de namen van de planten die je kent op.
Schrijf van alle bloeiende planten de kleur, grootte van de bloem, aantal bloemblaadjes en vorm van de bloem op.

Kleur grootte aantal vorm naam
bloemblaadies
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2. Bekijk eén van de bloeiende planten die je ziet goed met een loep, en maak er een tekening van. Kijk zo goed mogelijk
hoe de bloem in elkaar zit. Wat voor soorten blaadjes en uitsteeksels zie je? ’
Wat voor kleuren zie je allemaal in de bloem? '

Naam van deze bloem:

3. Hoeveel verschillende niet-bloeiende planten zie je [bijvoorbéeld: grassen.-mossen, kiemplanten, jonge-boompijes enz)?
Kijk ook goed tussen de andere planten! Vaak groeien er nog kieine plantjes onder de anderen! Schrijf. ook hier de
namen op van de planten die je kent, en omschrijf het uiterlijk van de andere planten. :

. grassen:




Planten en dieren in het Nationale Park

OPDRACHT 6. BEWONERS VAN EEN BOOMTAK

Tijdsduur; 20 minuten

Wat heb je nodig

Stuk lakenvan 1 x 1 m2
Loepjes of loeppotjes
Theelepelties

 Petrischaaltjes

Naam zoeklijst insekten

- evt een insektengids

@ Pa0 oo

Misschien heb je onderweg al hier en daar vogels in de bomen zien scharrelen. Ze hippen vaak van tak tot tak op zoek

naar insekien. Wat zou er nou allemaal te vmden Zijn op dle takken? Daar gaan we in deze opdracht wat beter naar - .

kijken.

‘Wat moet je doen?

Zoek een kleine boom (3-4 meter hoog) of een laaghangende tak in de buurt van het pad. De boom of de tak moét
zo0 dun zijn, dat je die nog goed heen en weer kunt-bewegen.-

Spreid een laken UII onder de tak Geef met een stok een flinke tik tegen de tak, of beweeg de tak met je hand heen

© en weer.

Kijk goed wat er allemaal op het laken valt. Verzamel de beestjes die je ziet in een petrischaaltie. '
Let op: Meestal vallen niet aileen.diertjes, maar ook stukjes schors, droge bladeren enzovoort. Veel dierties zijn erg
klein en blijven eerst een poos snl liggen. Bekuk daarom alles. goed wat op het laken is gevallen

Bekijk de diertjes die. je vindt goed en beantwoord de volgende vragen. Vul de antwoorden in op de achterkant
van dit blad. .

Heeft het dier poten? Hoeveel?

Heeft het dier vieugels? Hoeveel? :

Hoe groot is het dier ongeveer (zet op het invulblad een streepje met de grootte van het dier).
Wat voor Kleur heeft het dier?

Wat voor vorm heeft het dier?

Kun je zintuigen herkennen aan het dier? Buvoomeeld o0gen, voelsprieten, tastharen?

Probeer met de zoekkaart “bodemdieren” de naam van het dier te ontdekken.
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